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1
Instalaciones Provisionales de la Obra

Unidad Longitud Latitud Altura
1.001

4,00 4,00
4,00

1.002

4,00 4,00
4,00

1.003

4,00 4,00
4,00

1.004
1,00 1,00

1,00
1.005

1,00 1,00
1,00

1.006

9,56 9,56
9,52 0,50 4,76
2,00 5,00 10,00

24,32
1.007

1,00 1,00
1,00

1.008

0,20 0,20
0,98 0,20 0,20
5,00 5,25 26,25
6,00 78,00 468,00

494,65
1.009

1,00 1,00
1,00
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Mediciones del Estudio de Seguridad y Salud para la construcción de:
Ejemplo a usuarios Senmut

Und Alquiler mensual de módulo metálico apilable, prefabricado para uso de comedor,
marca ##...##, modelo ##...##. Fabricado en chapa metálica emparedada aislante
térmico. Incluso P.P., de suministro instalación y retirada.

Und Alquiler mensual de módulo metálico apilable, prefabricado para uso de vestuario,
marca ##...##, modelo ##...##. Fabricado en chapa metálica emparedada aislante
térmico. Incluso P.P., de suministro instalación y retirada.

Und Alquiler mensual de módulo metálico apilable, prefabricado para uso de aseo,
marca ##...##, modelo ##...##. Fabricado en chapa metálica emparedada aislante
térmico, con paneles desmontables para unión directa con los módulos vestuario.
Dotado de 2 wc., 4 duchas y 4 lavabos. Incluso P.P., de suministro instalación y
retirada.

Und Acometida eléctrica para vestuario, aseo y comedor.

Und Acometida de agua y desagües para vestuario aseo y comedor.

Und Recipiente de recogida de celulosa secamanos usada. fabricado en material
plástico con tapa abatible.

Und Banco fabricado con de madera de pino, lijado y  barnizado; para cinco personas
de capacidad.

Und Calefactor convector eléctrico de 1000 a 2000 W, de potencia, instalado en los
vestuario, aseo y comedor..

Und Maletín botiquín de primeros auxilios



2
Proteciones Colectivas

Unidad Longitud Latitud Altura
2.001

1,00 41,00 41,00
1,00 25,00 25,00
1,00 16,00 16,00
2,00 10,00 20,00
1,00 20,00 20,00

122,00
2.002

2,00 1,00 2,00 4,00
4,00

2.003

3,00 3,00
3,00

2.004
2,00 1,00 2,00 4,00

4,00
2.005

300,00 300,00
300,00

2.006
1,00 1,00

1,00
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Mediciones del Estudio de Seguridad y Salud para la construcción de:
Ejemplo a usuarios Senmut

m2 Barandillas de red tensa tipo ·tenis· sobre pies derechos por hinca en terrenos.
Según especificaciones en el pliego de condiciones.

m2 Pasarela de seguridad de madera sobre zanjas.  Según especificaciones en el
pliego de condiciones.

m2 Oclusión de hueco horizontal por tapa de madera. Según especificaciones en el
pliego de condiciones.

m2 Palastro de acero para cubrir huecos o zanjas.

m2 Valla de PVC para cierre de seguridad de la obra, (todos los componentes).

Und Eslingas de seguridad.
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Equipos de Proteción Individual

Factor 1 Factor 2 Factor 3
3.001

1,44 6,00 0,33 3,00
3,00

3.002

1,00 6,00 0,33 2,00
2,00

3.003
6,00 6,00

6,00
3.004

2,00 1,00 0,33 1,00
1,00

3.005

0,36 6,00 0,33 1,00
1,00

3.006
3,00 6,00 0,33 6,00

6,00
3.007

3,00 0,66 0,33 1,00
1,00

3.008

3,00 6,00 0,33 6,00
6,00

3.009

6,00 6,00
6,00

3.010
2,00 2,00

2,00
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Mediciones del Estudio de Seguridad y Salud para la construcción de:
Ejemplo a usuarios Senmut

Und Botas de seguridad loneta reforzada y serraje con suela de material plástico
sintético. Según especificaciones en el pliego de condiciones.

Und Cascos protectores auditivos. Según especificaciones en el pliego de
condiciones.

Und Chaleco reflectante. Según especificaciones en el pliego de condiciones.

Und Casco de seguridad yelmo de soldador. Según especificaciones en el pliego de
condiciones.

Und Cinturones porta herramientas. Según especificaciones en el pliego de
condiciones.

Und Guantes de cuero flor. Según especificaciones en el pliego de condiciones.

Und Polainas de cuero flor. Según especificaciones en el pliego de condiciones.

Und Ropa de trabajo, monos o buzos de algodón. Según especificaciones en el pliego
de condiciones.

Und Casco de seguridad, aislante eléctrico. (baja tensión). Según especificaciones en
el pliego de condiciones.

Und Rodilleras para soladores y otros trabajos realizados de rodillas



4
Mano de obra de Seguridad y Formación

Factor 1 Factor 2 Factor 3
4.001

36,00 36,00
36,00

4.002

6,00 6,00
6,00

4.003
35,00 35,00

35,00
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Mediciones del Estudio de Seguridad y Salud para la construcción de:
Ejemplo a usuarios Senmut

h Cuadrilla de seguridad dedicada al mantenimiento y reposición de las protecciones
colectivas.

h Encargado de Seguridad, con nivel de auxiliar técnico de obra, especialista en la
materia.

h Hora lectiva de formación de los trabajadores en seguridad y salud en el trabajo.



5
Señalización de la Obra

Unidad
5.001

1,00 1,00
1,00

5.002

1,00 1,00
1,00

5.003

1,00 1,00
1,00

5.004

1,00 1,00
1,00

5.005

1,00 1,00
1,00

5.006

1,00 1,00
1,00

5.007

1,00 1,00
12,58 12,58
3,69 3,69
5,15 5,15
9,14 9,14

31,56
5.008

1,00 1,00
1,00

5.009

1,00 1,00
1,00

5.010
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Mediciones del Estudio de Seguridad y Salud para la construcción de:
Ejemplo a usuarios Senmut

Und Señal metálica circular de estacinamiento prohibido; tipo TR-308, con fondo de
contraste de color amarillo y simbología de color rojo . TAMAÑO PEQUEÑO,
incluso P.P., de pie derecho metálico de sustentación, tornillería, cimentación,
instalación, mantenimiento y retirada.

Und Señal de protección de las vías respiratorias fabricada en material plástico
adhesivo; según las características descritas en el R.D., 485/1997. Incluso P.P., de
suministro, instalación, cambios de posición y retirada. Tamaño mediano.

Und Señal de protección obligatoria de la cabeza; fabricada en material plástico
adhesivo; según las características descritas en el R.D., 485/1997. Incluso P.P., de
suministro, instalación, cambios de posición y retirada. Tamaño mediano.

Und Señal de protección obligatoria de losoídos; fabricada en material plástico
adhesivo; según las características descritas en el R.D., 485/1997. Incluso P.P., de
suministro, instalación, cambios de posición y retirada. Tamaño mediano.

Und Señal de protección obligatoria de la vista, fabricada en material plástico
adhesivo; según las características descritas en el R.D., 485/1997. Incluso P.P., de
suministro, instalación, cambios de posición y retirada. Tamaño mediano.

Und Señal de protección obligatoria de las manos, fabricada en material plástico
adhesivo; según las características descritas en el R.D., 485/1997. Incluso P.P., de
suministro, instalación, cambios de posición y retirada. Tamaño mediano.

Und Señal de protección obligatoria de los pies, fabricada en material plástico
adhesivo; según las características descritas en el R.D., 485/1997. Incluso P.P., de
suministro, instalación, cambios de posición y retirada. Tamaño mediano.

Und Señal de advertencia de riesgo de caída de objetos por cargas suspendidas;
fabricada en material plástico adhesivo; según las características descritas en el R.D.,
485/1997. Incluso P.P., de suministro, instalación, cambios de posición y retirada.
Tamaño mediano.

Und Señal de advertencia del riesgo eléctrico; fabricada en material plástico adhesivo;
según las características descritas en el R.D., 485/1997. Incluso P.P., de suministro,
instalación, cambios de posición y retirada. Tamaño mediano.

Und Señal de advertencia de peligro indeterminado; fabricada en material plástico
adhesivo; según las características descritas en el R.D., 485/1997. Incluso P.P., de
suministro, instalación, cambios de posición y retirada. Tamaño mediano.



5
Señalización de la Obra

Unidad
7,00 7,00
3,00 3,00
6,00 6,00
1,00 1,00

17,00
5.011

100,00 100,00
100,00

5.012
1,00 1,00

1,00
5.013

1,00 1,00
1,00

5.014
5,05 5,05

12,69 12,69
25,90 25,90
21,00 21,00

64,64
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Mediciones del Estudio de Seguridad y Salud para la construcción de:
Ejemplo a usuarios Senmut

m Banda de advertencia de peligro, fabricada en cinta continua de material plástico
flexible a franjas alternativas en colores amarillo y negro, según R.D. 485/1997.
Incluso P.P., de instalación, mantenimiento y retirada.

Und R. T. Advertencia, caída a distinto nivel, tamaño mediano.

Und R. T. Prohibición, entrada prohibida a personas no autorizadas, tamaño mediano.

Und R. T. Obligación, protección obligatoria de la cara, tamaño mediano.
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Instalaciones y servicios de Primeros Auxilios

Unidad
6.001

5,00 5,00
5,00
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Mediciones del Estudio de Seguridad y Salud para la construcción de:
Ejemplo a usuarios Senmut

Und Reconocimiento médico anual de los trabajadores con una duración media de 30
minutos.


